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Seguranca do Trabalho (UFRJ, UFF, FTESM, UNESA)

Professor e Coordenador Didatico de cursos de formacao e
aperfeicoamento da Universidade PETROBRAS

Conselheiro da Sociedade Brasileira de Engenharia de Seguranca —
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Coordenador do Portal de Informac6es www.RicardoMattos.com

\ Contato: ripemattos@gmail.com /

Esta apresentacao ficara disponivel em: www.sobes.org.br 2
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Apertado
Limitado
Enclausurado
Demarcado
Circunscrito
Restrito
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Este local “confinado” nao é
nhaturalmente adequado para o
trabalho !
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Sua fisiologia esta preparada para iSso !
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O primeiro desafio €
desenvolver um trabalho seqguro
em um local iInadequado para o
trabalho humano !
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Espaco Confinado € qualquer area ou
ambiente nao projetado para ocupacao
humana continua, que possua meios
limitados de entrada e saida, cuja
ventilacao existente é insuficiente para
remover contaminantes ou onde possa
existir a deficiéncia ou enriguecimento

de oxigénio.




Bueiros

Galerias

Tanques

Silos

Chaminés

Caixas subterraneas
Dutos
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Educar as pessoas envolvidas;
ldentificar todos 0s espacos confinados;
Avaliar os ambientes;

Controlar o acesso e permanéncia.
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Gerentes
Profissionais de Seguranca e Saude
Socorristas / Equipe de Emergéncia
Supervisores
Trabalhadores em geral

Vigias

Operadores

Profissionais especializados
Outros
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Gerentes: Conscientizacao ( Perigos, legislacéo, deveres,
responsabilidade, investimentos );

Profissionais de SST: Especifico ( atmosferas explosivas,
protecao respiratoria, ventilacao, inertizacao, instrumentacao,
acoes de emergéncia);

Equipes de Emergéncia: Resgate vertical e horizontal, Suporte
Basico a Vida, Transporte de acidentados;

Supervisores: Demanda legal;

Trabalhadores em geral: Demanda legal.

/
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Profissionais de SST: Especifico ( atmosferas explosivas,
protecao respiratoria, ventilacao, inertizacao, instrumentacao,
acoes de emergéncia);

Adotar medidas para eliminar ou controlar
0S riscos de inundacgao, soterramento,
engolfamento, incéndio, choques
elétricos, eletricidade estatica,
gueimaduras, quedas, escorregamentos,
Impactos, esmagamentos, amputacdes e
outros que possam afetar a seguranca e
saude dos trabalhadores. (NR-33 subitem /
33.3.2.5)
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E vedada a realizac&o de qualquer

trabalho de forma individualizada ou

Isolada em espacos confinados.
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O Vigia nao entra no espaco confinado !

Sua presenca e requerida para tomar
conta do trabalho e agir em caso de
emergéncia.

14



& "&

\Demandas legais (NR-33): Supervisores e trabalhadores/
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Educar as pessoas envolvidas;
ldentificar todos 0s espacos confinados;
Avaliar os ambientes;

Controlar o acesso e permanéncia.
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E um trabalho de equipe;
Exige disciplina e conhecimento;

E dindmico (podem surgir novos ambientes ou alteracdo
de condicdes);

Os procedimentos devem ser especificos para cada um
dos ambientes identificados (analise de riscos);

Resultados devem ser amplamente divulgados e
sinalizados.
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Educar as pessoas envolvidas;
ldentificar todos 0s espacos confinados;

Avaliar os ambientes;
Controlar o acesso e permanéncia.

\_
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Utilizar equipamento de leitura direta, intrinsicamente seguro,
provido de alarme, calibrado e protegido contra emissdes
eletromagneéticas ou interferéncias de radiofreqiéncia. (NR-
33, subitem 33.3.2 alinea k)
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Educar as pessoas envolvidas;
ldentificar todos 0s espacos confinados;

Avaliar os ambientes;
Controlar o acesso e permanéncia.
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A exigéncia de uma Permissao de Entrada
formal, escrita, assinada por pessoas
autorizadas é uma prescricao basica e

Internacional.
‘e =

ESPACO CONFINADO QUE
REQUER PEEMISSA0 DE
ENTRADA

(1)
| .. /
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Permissao de Trabalho e Entrada deve estabelecer:
Autorizados e vigia
Area de seguranca sinalizada
Bloqueios e desconexdes/desligamentos
Avaliacao da atmosfera
Ventilacao
lluminacao
Equipamentos coletivos e individuais
Emergéncia e resgate

24



Ventilacao
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E proibido entrar sozinho em espacos
confinados !

E obrigatdria a permissdo de entrada formal !

E fundamental a capacitacdo profissional
especifica e periddica !

E permitido interromper o servico e cancelar
a permissao de entrada !

\_ /
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TO Saindo — Letra e Musica de Ana Carolina

Um buraco é um lugar onde alguém afunda
Um buraco é um lugar onde eu nao quero estar

Eu t0 saindo, eu to saindo, eu td6 saindo deste
Eu t0 saindo, eu t0 saindo deste buraco

Um buraco no chdo é uma armadilha
Um buraco no teto € complicacao

Uma fenda, uma fossa, uma rachadura
Uma vala, um cabresto, eu nao quero nao

Uma toca, um vao, um beco sem saida
Um buraco no dente é uma dor de cao

Eu t0 saindo, eu to saindo, eu t6 saindo deste
Eu t0 saindo, eu t0 saindo deste buraco

27




WWW.sobes.org.br

Construcao de ambientes seguros e
saudaveis e a missao de todos nos.

Compreender as nossas limitacoes e
buscar supera-las € o nosso maior desafio.

Apresentacdo realizada em 29/04/2008
PREVENRIO 2008
Centro de Convencdes RIO CIDADE NOVA
Engenheiro de Seguranca do Trabalho
Ricardo Pereira de Mattos

www.RicardoMattos.com
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